
場面に応じた適切な感染対策や医療機関の適正な受診をお願いします。

・救急医療が必要な方の診療が遅れないように、軽いかぜ症状だけの場合は夜間・休日は受診
を控え、平日の日中に事前連絡のうえ、受診しましょう。

・重症化リスクの高い方への感染を防ぐため、医療機関や高齢者施設等への訪問時
などは、場面に応じてマスクを着用しましょう。

・発熱等の体調不良時に備えて、あらかじめ、解熱鎮痛薬や検査キット、食料品などを
準備しておきましょう。

山形県

■医療機関の適正な受診を

・定期的な換気を徹底するほか、食事の前後、外出先からの帰宅時などは、手洗い、
手指消毒をしましょう。

感染対策のポイント新型コロナ

■体調不良時に備えた事前の準備を

■医療機関や高齢者施設等の訪問時のマスク着用を

■換気や手洗いなどの基本的な感染対策を


