
置賜地域在宅医療の拡充に向けた取組み（在宅医療推進事業）状況について～地域医療構想における在宅医療関係施策に対する取組み～

置賜構想地域における
現状と課題

置賜構想地域における
2025年のあるべき医療提供体制を

実現するための施策
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在宅医療関係者の在宅医療への理
解促進が必要

退院後の診療所、訪問看護、介護施
設等との連携体制の充実

置賜地域医療情報ネットワーク「ＯＫＩ-ｎｅｔ」
や在宅医療連携システムの利用拡大によ
る医療・介護関係者間での情報共有の推
進

○置賜管内入退院調整ルールの策定（Ｈ28年度～）

【在宅医療推進事業費補助金等等】
○（置賜地域医療情報ネットワーク協議会）「ＯＫＩ-ｎｅｔ」を基軸とした患者情報、診療情報の共有化、
普及啓発（Ｈ26～Ｈ28年度）
○（米沢市医師会）ＩＴ機器を活用した連携体制拡大・整備のための検討会、連携カンファレンス（Ｈ26
年度～）
○（長井市西置賜郡医師会）ＩＣＴを活用した情報共有基盤整備の推進（H28年度）
○（南陽市東置賜郡医師会）オキトピア及び「ＯＫＩ-ｎｅｔ」を活用した多職種連携推進のための市民公
開講座、操作説明会、個別説明訪問（Ｈ27・28年度）

訪問診療・訪問歯科診療・訪問看護・訪問
薬剤管理指導等に関するセミナーの開催
等により在宅医療への理解を深める

【在宅医療推進事業費補助金等】
○（医療と介護のなせばなるプロジェクト）関係機関での共通ツールの作成、研修会（Ｈ25～27年度）
○（三友堂リハビリテーションセンター）摂食嚥下サポートに関するリーフレット作成、情報共有シート作
成、摂食嚥下サポートの啓発（Ｈ25～28年度）
○（公立高畠病院）多職種間の情報共有化を目的としたツール「つながる安心ノート」の作成、多職種
合同事例検討会・研修会（Ｈ25～27年度）
○（山形県看護協会）訪問看護の人材確保に係る啓発（H26～28年度）
○（山形県訪問看護ステーション連絡協議会）訪問看護の理解促進及び周知（ＨＰ、ポスター・リーフ
レットの作成・配布（Ｈ28年度）

○（置賜地域医療情報ネットワーク協議会）「ＯＫＩ-ｎｅｔ」
の運営・普及拡大
○（各医師会）ＩＣＴを活用した在宅医療連携の推進

○（県・各医師会）診療所を対象とした在宅医療の提供
に関する実態調査の実施（Ｈ29年度）
○（県）在宅医療に必要な設備整備補助（Ｈ29年度）

【在宅医療推進事業費補助金等】
○（米沢市医師会）置賜三地区医師対象の在宅医療
推進研修会・検討会、多職種連携カンファレンス（H29・
30年度）
○（南陽市東置賜郡医師会）在宅医療研修会及び交
流会、人材育成研修会、連携会議（Ｈ29・30年度）
○（医療と介護のなせばなるプロジェクト）退院支援体
制強化に向けた指導者等育成、研修会（Ｈ29・30年度）
○（三友堂病院地域緩和ケアサポートセンター）介護支
援専門員を対象とした連携体制に関する調査（Ｈ29年
度）
○（三友堂リハビリテーションセンター）摂食嚥下連携
委員会の開催、摂食嚥下サポートの啓発活動・出前講
座、サポートチームを中心とした支援等（Ｈ29・30年度）
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病院、診療所、介護施設等との間での退院
調整のルールづくり

医療資源が少なく、診療所医師が高
齢化していることを踏まえた在宅医
療提供体制の確保・充実

訪問診療・訪問歯科診療・訪問看護・訪問
薬剤管理指導などに必要な設備整備への
支援や、経営面でのアドバイス、連携強化
に向けた多職種協働を促進する取組みへ
の支援

【在宅医療推進事業費補助金等】
○（米沢市医師会）医療介護連携のための検討会、多職種研修会、連携カンファレンス（H26・27・28年
度）
○（長井市西置賜郡医師会）在宅医療推進委員会による協議、在宅医療・介護連携実践医師による
研修会（H27・28年度）
○（南陽市東置賜郡医師会）在宅医療事例検討会、在宅医療研修会、連携会議（Ｈ27・28年度）
○（米沢市歯科医師会）地域包括ケア構築に向けた関係者研修会（Ｈ27年度）
○（医療と介護のなせばなるプロジェクト）関係機関連携会議（Ｈ25～27年度）
○（三友堂病院地域緩和ケアサポートセンター）地域の在宅療養支援診療所等との医療連携強化に
よる医療・ケアの提供、多職種情報交換会（Ｈ25～28年度）
○（三友堂リハビリテーションセンター）摂食嚥下連携委員会・サポートチームを中心とした支援、在宅
管理栄養士・歯科衛生士等との連携（Ｈ25～28年度）
○（公立高畠病院）多職種合同事例検討会・研修会（Ｈ25年度～）
○（長井市）在宅医療推進協議会の開催、多職種連携研修会、「在宅医療だより」の発行（Ｈ25年度
～）
○（山形県看護協会）訪問看護事業所支援（経営コンサルティング等）の実施（Ｈ26・27年度）

○（公立置賜長井病院）地域包括支援センターとの事例検討会
○（米沢市薬剤師会）在宅勉強会（在宅での薬剤師の活動等）
○（各医師会）在宅医療推進協議会、在宅医療推進委員会
○（長井・西置賜薬剤師会）地域包括支援センターと連携した研修会、地域ケア会議への参加
○（県介護支援専門員協会置賜支部）病院との連携に関するグループワーク、研修会等

○（置賜保健所）置賜地域入退院調整ルールの定着
促進事業（Ｈ29年度～）

病院における退院支援の充実
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【在宅医療推進事業費補助金】
○（山形県歯科医師会）
多職種チームによる口腔ケアと地域における食支援を
実施するための人材育成研修の実施（Ｈ29年度）
○（三友堂リハビリテーションセンター）摂食嚥下連携
委員会の開催、摂食嚥下サポートの啓発活動・出前講
座、サポートチームを中心とした支援等（Ｈ29・30年度）
○（置賜保健所）元気な在宅高齢者健康増進支援事業
（高齢期の食の課題検討会、アンケート調査、食情報
提供書の検討等）（H29～32年度）

小規模な訪問看護事業所が多く、夜
間のサービス供給や小児・精神疾患
など専門的な看護スキルを必要とす
るサービスの需要に応えられていな
いことによる幅広いサービス提供体
制の確保・充実

病院及び訪問看護事業所間の連携強化、
訪問看護ステーションのエリア拡大に対す
る支援、幅広いサービス提供体制が整って
いない地域での新たな訪問看護ステーショ
ン立上げ支援

【在宅医療推進事業費補助金等】
○（山形県医師会）置賜地域における訪問看護ステーション実態調査（在宅医療の県内格差に関する
研究事業）、訪問看護の充実に向けた意見交換、あり方検討会（Ｈ27年度）
○（山形県看護協会）訪問看護ステーションブロック会議・研修会（H26～28年度）
○（置賜保健所）病院及び訪問看護ステーション間の連携強化を図るための検討会（Ｈ28年度）

○（山形県訪問看護ステーション連絡協議会置賜支部）訪問看護ステーション間の連携強化に向けた
管理者会議

サービス付き高齢者向け住宅をはじめ、退
院後も必要な医療・介護を効果的に受ける
ことのできる住まい・サービス等の充実

【在宅医療推進事業費補助金等】
○（置賜地域医療情報ネットワーク協議会）「ＯＫＩ-ｎｅｔ」ポータルによる在宅医療提供サイトの情報共
有と広報（Ｈ26・27年度）（Ｈ28年度は山形県医療連携ネットワークシステム推進事業として市民公開講
座、ポスター、パンフレットの作成）
○（医療と介護のなせばなるプロジェクト）在宅療養に係る市民向けパンフレットの作成（Ｈ25年度）
○（置賜保健所）地域医療連携に係るパンフレットの作成（Ｈ25年度）、地域包括ケアシステムに係る
パンフレットの作成（Ｈ26年度）
○（置賜保健所）置賜地域入退院調整ルールの策定に係る医療と介護の連携窓口、介護事業所等一
覧の作成（Ｈ28年度～）

【在宅医療推進事業費補助金等】
○（山形県歯科医師会）関係者資質向上研修会、在宅療養者への歯科衛生士同行訪問（Ｈ26～28年
度）
○（米沢市歯科医師会）要介護高齢者対象アンケート調査、市民・関係者研修会（Ｈ27年度）
○（三友堂リハビリテーションセンター）摂食嚥下連携委員会の設置、関係者研修会、市民公開講座、
摂食・嚥下サポートの周知・啓発、歯科衛生士・在宅管理栄養士協働によるサポート（Ｈ25～28年度）

○（米沢市歯科医師会）在宅訪問歯科診療委員会の設置、多職種連携カンファレンス、講演会
○（南陽市東置賜郡歯科医師会）訪問診療の実施状況を把握するためのアンケート調査、在宅医療
研修会
○（長井地区歯科医師会）ミニデイサービス利用者等対象の歯科講話、ブラッシング指導、市健康課を
窓口とした訪問歯科診療依頼者への対応（長井市と共催）
○（置賜保健所）高齢者の食生活に関する調査及びレシピ集の作成・啓発、米沢栄養大学との連携に
よる在宅栄養支援（H22～）

食生活に係るＱＯＬの維持向上のた
めの口腔ケアの充実と、口腔・嚥下
機能にあった食形態での食事ができ
るための支援

在宅療養者のＱＯＬ維持向上のため、多職
種チームによる口腔ケア（咀嚼・嚥下機能
等の回復、誤嚥性肺炎等の予防を含む）と
食支援を行うことができる体制の整備

【在宅医療推進事業費補助金等】
○（山形県看護協会）在宅で必要な医療的ケアに関す
る研修（実技研修含む）（Ｈ29年度）
事例検討会を通した困難事例及び成功事例の紹介に
よる在宅支援の推進（Ｈ29年度）
小児在宅医療研修会（Ｈ29・30年度）
○（山形県訪問看護ステーション連絡協議会置賜支
部）訪問看護ステーション間の連携強化に向けた管理
者会議
○（置賜保健所）訪問看護体制の充実強化事業（Ｈ29・
30年度）

○（置賜保健所）置賜地域入退院調整ルールに係る医
療と介護の連携窓口、介護事業所等一覧の修正・配布

独居や夫婦のみの高齢者世帯が増
加による、自宅以外での生活の場の
充実
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在宅療養後方支援病院、地域包括
ケア病棟・病床を持つ病院の不足

在宅医療を支える在宅療養支援診療所
（病院）・在宅療養後方支援病院など、急変
時の受入体制や後方支援機能の充実に向
けた検討、24時間体制の構築に取り組む
訪問看護ステーション等に対する支援

【在宅医療推進事業費補助金等】
○（米沢市医師会）医療介護連携のための検討会、在宅医療推進研修会（Ｈ26年度～）
○（長井市西置賜郡医師会）在宅医療体制構築の協議、研修会、意見交換会（Ｈ27・28年度）
○（南陽市東置賜郡医師会）在宅医療事例検討会、在宅医療研修会、連携会議（Ｈ27年度～）
○（山形県医師会）置賜地域における訪問看護ステーション実態調査、訪問看護の充実に向けた意見
交換、あり方検討会（Ｈ27年度）
○（山形県看護協会）訪問看護の人材確保に係る啓発の実施（H26～28年度）
○（山形県訪問看護ステーション連絡協議会）訪問看護の理解促進及び周知（ＨＰ、ポスター・リーフ
レットの作成・配布）（Ｈ28年度）

○（各医師会）在宅医療推進協議会、在宅医療推進委員会
○（米沢市薬剤師会）在宅勉強会（在宅での薬剤師の活動等）
○（長井・西置賜薬剤師会）休日診療所への薬剤師の配置（Ｈ28年度～）
○（小国町）ケアスタッフおぐに塾と連携した研修会（救急講座）等の開催

○（山形県看護協会）訪問看護ステーション技術研修
会（29年度）
○（置賜保健所）訪問看護ステーション連携強化検討
会、訪問看護師スキルアップ研修会（Ｈ29・30年度）

○（県・各医師会）診療所を対象とした在宅医療の提供
に関する実態調査の実施（Ｈ29年度）
○（県）在宅医療・介護連携拠点整備に向けた支援の
実施（Ｈ29年度）
○（県）必要に応じて、在宅医療・介護連携拠点及び市
町との情報交換会等の実施

【在宅医療推進事業費補助金等】
○（山形県訪問看護ステーション連絡協議会）
病院看護師と連携した研修会の実施による訪問看護
に対する理解の促進（Ｈ29年度）
○在宅医療に取り組む多職種との連携強化に向けた
研修会（Ｈ30年度）

在宅療養支援診療所（病院）の不足

在宅医療・介護連携拠点が中心となり、主
治医・副主治医制の構築など、夜間・休日
や主治医不在時などに診療所が連携して
対応するための体制の検討や試行を支援

○在宅医療・介護連携拠点整備に向けた支援の実施（情報交換会の開催等）（Ｈ26年度～）

③
急
変
時
の
対
応

在宅療養患者の急変を防ぐための
取組みの促進が必要

患者の状態を的確に評価することにより、
急変を未然に防ぐための適切な対応につ
いての技術や知識を習得するための取組
みを支援

【在宅医療推進事業費補助金等】
○（置賜保健所）ケアマネジャー等への医学的知識の研修会（Ｈ25～27年度）
○（置賜保健所）訪問看護ステーション連携強化検討会、訪問看護師スキルアップ研修会（Ｈ28年度
～）
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【在宅医療推進事業費補助金等】
○（三友堂病院地域緩和ケアサポートセンター）ターミ
ナルケアの知識、スキル向上研修会、多職種との情報
交換会（Ｈ29・30年度）
○（置賜保健所）訪問看護師緩和ケア研修会（Ｈ29年
度）

看取りについての住民に対する普
及・啓発による理解の促進が必要

住民や家族を対象としたセミナーを開催す
ることにより、在宅医療や看取りに対する
理解を深める

【在宅医療推進事業費補助金等】
○（三友堂病院地域緩和ケアサポートセンター）市民公開講演会、出前講座、ケア・カフェの開催､リー
フレットの作成(Ｈ25～28年度）
○（医療と介護のなせばなるプロジェクト）市民講座、シンポジウム、いきがいカフェ（エンディングノート
作成等の意決定支援）の開催（Ｈ25～27年度）

【在宅医療推進事業費補助金等】
○（三友堂病院地域緩和ケアサポートセンター）市民公
開講演会（Ｈ30年度）

地域の状況に応じた介護施設等にお
けるターミナルケアや看取り体制の
整備が必要

医療機関や介護施設等の関係者に対する
ターミナルケアの知識・スキル向上を目的
とする研修会を開催するなど、医療機関や
介護施設等による看取り体制を充実させる

④
看
取
り
の
普
及

【在宅医療推進事業費補助金等】
○（三友堂病院地域緩和ケアサポートセンター）緩和ケア講演会、研修会、多職種情報交換会（Ｈ25～
28年度）
○（医療と介護のなせばなるプロジェクト）多職種連携のための研修会（Ｈ25～27年度）
○（山形県訪問看護ステーション連絡協議会）エンド・オブ・ライフ・ケアに関する研修会（Ｈ28年度）
○（置賜保健所）介護施設職員や介護支援専門員に対する看取りに関する研修会（Ｈ25・26年度）
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在宅医療圏ごとに、在宅医療関係者による
協議の場を設置し、地域課題に即した取組
みを行うための検討を進める

市町及び郡市地区医師会等、在宅
医療に関わる団体による、地域課題
や解決策等を検討する場の整備

地域包括ケアシステムの構築に向
け、市町を中心とした在宅医療・介護
連携事業の取組みの推進

市町が在宅医療・介護連携事業に取り組
めるよう、市町と医療関係者間の調整を行
うなどにより支援

【在宅医療推進事業費補助金等】
○（米沢市医師会）医療介護連携のための検討会（Ｈ26年度～）
○（長井市西置賜郡医師会）在宅医療体制構築の協議、管内市町担当者による意見交換会（Ｈ27年
度～）
○（南陽市東置賜郡医師会）在宅医療事例検討会、連携会議（Ｈ27年度～）
○（長井市）長井市在宅医療推進協議会（Ｈ25年度～）
○（公立高畠病院）高畠町在宅医療介護連携推進協議会（Ｈ25年度～）
○（置賜保健所）入退院調整ルールに係る医療・介護合同会議（Ｈ28年度～）
○（置賜保健所）置賜地域保健医療協議会在宅医療専門部会の開催（Ｈ28年度～）

○（各医師会）在宅医療推進協議会、在宅医療推進委員会
○（公立置賜総合病院）地域連携会議の開催（Ｈ21年度～）
○（佐藤病院認知症疾患医療センター）認知症疾患医療センター連携協議会、研修会
○（山形県訪問看護ステーション連絡協議会置賜支部）訪問看護ステーション間の連携強化に向けた
管理者会議、公立置賜総合病院と訪問看護事業所の連携会議

○（県）必要に応じて、在宅医療・介護連携推進のため
の市町情報交換会等の開催

○（県）在宅医療・介護連携拠点整備に向けた支援の
実施（Ｈ29年度）
○（県）必要に応じて、在宅医療・介護連携拠点の運営
に対する支援の実施

○（各医師会等）在宅医療推進協議会、在宅医療推進
委員会、連携会議等

○（置賜保健所）置賜地域保健医療協議会在宅医療
専門部会の開催

⑤
在
宅
医
療
推
進
体
制
の
強
化

○（置賜保健所）在宅医療・介護連携のための伴走型支援（市町訪問、ヒアリング、情報交換会の開
催等）（28年度）
○（置賜保健所）置賜地域入退院調整ルールの策定に係る意見交換、医療・介護合同会議（Ｈ28年
度）

《置賜地域の在宅医療・介護連携拠点の整備状況》 

◇高畠町（Ｈ28年7月～町直営） 

◇長井市、白鷹町、飯豊町、小国町（Ｈ29年1月～長井市西置賜郡医師会で設置（地域在宅医

療連携推進支援事業）、29年4月から西置賜1市3町で医師会に委託） 

◇米沢市（Ｈ29年4月～米沢市立病院に委託） 

◇南陽市、川西町（H30年4月～高畠町を含む東置賜1市2町で南陽市東置賜郡医師会に委託

予定） 
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【在宅医療推進事業費補助金等】
○（山形県看護協会）
在宅で必要な医療的ケアに関する研修（実技研修含
む）（Ｈ29年度）
事例検討会を通した困難事例及び成功事例の紹介に
よる在宅支援の推進（Ｈ29年度）
小児在宅医療研修会（Ｈ29・30年度）
○（三友堂病院地域緩和ケアサポートセンター）ターミ
ナルケアの知識、スキル向上研修会（Ｈ29・30年度）
○（三友堂リハビリテーションセンター）摂食嚥下勉強
会、症例発表会、ＶＥ技術研修会等（Ｈ29・30年度）
○（置賜保健所）入退院調整ルール推進に係る協議・
合同会議（Ｈ29・30年度）
○（置賜保健所）訪問看護師スキルアップ研修会（Ｈ
29・30年度）

⑥
在
宅
医
療
・
介
護
を
支
え
る
人
材
の
確
保

看護職員、リハビリテーション関連職
種、介護従事者など、在宅医療や介
護を支える人材の確保が必要

医療・介護従事者が在宅医療に取り組む
にあたり必要となる知識・技術等の習得を
図るため、関係機関による研修等の実施を
支援

【在宅医療推進事業費補助金等】
○（米沢市医師会）在宅医療推進研修会（Ｈ26～28年度）
○（長井市西置賜郡医師会）在宅医療体制構築のための研修会（Ｈ27・28年度）
○（南陽市東置賜郡医師会）在宅医療事例検討会、在宅医療研修会、認知症フォーラム（Ｈ27・28年
度）
○（置賜地域医療情報ネットワーク協議会）医療情報ネットワークの推進に係る医療従事者研修会（Ｈ
26～28年度）
○（山形県歯科医師会）口腔ケアに関する講習会、関係者資質向上研修会（Ｈ26～28年度）
○（米沢市歯科医師会）関係者研修会（Ｈ27年度）
○（三友堂病院地域緩和ケアサポートセンター）地域緩和ケア研修会、多職種情報交換会、事例検討
会（Ｈ25～28年度）
○（三友堂リハビリテーションセンター）歯科医師への技術研修会、摂食・嚥下セミナー、関係者研修会
（Ｈ25～28年度）
○（公立高畠病院）多職種合同事例検討会・研修会（Ｈ25年度～）
○（医療と介護のなせばなるプロジェクト）医療と介護の研修会、多職種連携研修会（Ｈ25年度～）
○（長井市）ケアマネジャー研修会、多職種連携研修会（Ｈ25年度～）
○（山形県看護協会）訪問看護従事者への研修会、在宅ケア推進研修会（H26～28年度）
○（山形県理学療法士会）介護予防、訪問・通所リハ等に関する研修会（Ｈ28年度）
○（山形県作業療法士会）認知症出前講座・初期集中支援チーム等に対応するための研修会の実施
（Ｈ26～28年度）
○（置賜保健所）看取りに関する研修会、ケアマネジャー等への医学的知識の研修会（Ｈ25～27年度）
○（置賜保健所）入退院調整ルールの運用開始係る研修会（Ｈ28年度）
○（置賜保健所）訪問看護師スキルアップ研修会（Ｈ28年度）
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